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. H 11724430% Macca ienkle BEMECTEA Jueprern-qeckas| Ne peuen-
IIpueM MHILH, HAHMEHOBAHME omona
e mopuMH | Bemku, © JKupsl, T Vraesoasy, r | NEHHOCTE, KKAT TypH!
3aBTpaK
;iﬁ(;[;.IA BSI3KAS MOJIOUHA ST KYKYPY3HASL C MACJIOM TTK 200 7.80 9,20 30,20 225,80 TTK Ne63
EYTEPEPOJ] C CbIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85| TTK Ne380
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne241
XJIEB HIJ.IEHPI‘IHBIFI TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8| TTKNe 6
Hroro 3a mpHeM MHIH: 500 18,4 15,6 86,6 548,5
Oden
TMOMHIOP CBEXHM TTK Ne25 60 0,4 0 0,84 5,04 TTK Ne25
CVYTI C MAKAPOHHBIMH W3JIENASIMHA TTK Ned 1 200 5,12 5,6 19,3 148 TTK Nedl
[ITULIA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOILIAMH TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 324,2| TTK Ne66
KOMIIOT M3 CBEXHUX IJIOA0B TTK No52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
JIEB MIIEHWYHBIN TTK Ne 6 60 4,5 0,4 29,2 137,8] TTKNe 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIA TTK Ne 7 60 39 0,5 24,6 118,7] TTK Ne 7
HToro 3a mpHemM MHILH: 730 30,6 26,2 102,7 792,9
Bceero 3a aeHb: 46,6 41,8 202,7 1422,8
12-18 JET
Macea IInmeBble BEWECTBA Juepreru-yeckasn| Ne peuen-
Tpuem muIy, HAHMEHOBAHNE [ 100
MOPUHH Beaxm, r Aups1, T VIAeBobl, T LEHHOCTb, KKAJl Typbl
3aBTpaK
KALLA BSI3KASI MOJIOUHAS KYKYPY3HAS C MACJIOM TTK *
Ne63 i 250 9,75 11,50 37,75 282,25 TTK Ne63
BYTEPBPO/J] C CHIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85| TTK Ne380
YA} C CAXAPOM KAPKAJE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne241
XJIEE MIIEHAYHBIA 50 3.7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
HToro 3a mpHeM MHILH: 550 20,3 17,9 94,2 604,9
Oden
TTOMUIOP CBEXUM TTK Ne25 100 0,7 0 1,4 8,4| TTK Ne25,
CVYII C MAKAPOHHBIMH M3OEJIMAMU TTK Ned 1 250 6,4 7 24,125 185| TTK Nedl
[ITULIA, TYIIEHHASI B COYCE C OBOILIAMH TTK Na66 200 19,0 26,0 19,5 432,2| TTK Ne66
KOMIIOT U3 CBEXHX ITJIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEE MIUEHWYHBIA 60 4,5 0,4 29,2 137,8] TTKNe 6
XJIEB TIEKJIEBAHHbIH 60 39 0,5 24,6 118,7| TTKNe7
HToro 3a mpHeM MHILH: 870 34,6 34,0 113,0 941,3
Bcero 3a fieHb: 46,6 51,9 202,7 1422,8




